平顶山学院首届跆拳道比赛竞赛规程

为贯彻执行《“健康中国2030”规划纲要》，弘扬民族传统体育文化，传播健康运动理念，丰富学生的校园业余文化生活，促进我校的精神文明建设，经研究决定，特举办平顶山学院首届跆拳道交流比赛。
一、主办单位
  平顶山学院体育运动委员会
二、承办单位
平顶山学院教务处   
平顶山学院团委
平顶山学院学工部
平顶山学院体育学院
平顶山学院跆拳道协会
三、参加单位
各二级学院
四、比赛时间和地点
（一）比赛时间：2018年11月29日
（二）比赛地点：平顶山学院湖滨校区体育馆
五、比赛项目
个人竞技比赛
六、参赛办法
1.比赛分甲、乙两组，甲组为非体育学院学生，乙组为体育学院学生，参赛队员需为全日制在校生。
2各级别参赛人数规定：
个人男子：不多于2人        个人女子：不多于2人
3.级别：
男子：-58kg -68kg -74kg +74kg（个人）
女子：-53kg -62kg -67kg +67kg（个人）
3.各学院可报领队1人，教练员1人，随队医生1人。
七、竞赛办法
（一）采用国家体育总局审定的《WTF竞技竞赛规则》。
（二）竞技比赛采用个人单败淘汰赛制，每场比赛2局，每局2分钟，局间休息1分钟。
（三）所有参加竞技比赛的运动员在首场比赛前一天必须抽签并称重完毕。
（四）竞技比赛使用普通护具（传统护具），运动员需自备护胸、护臂、护腿、护头、护裆、护齿（透明或白色）、跆拳道比赛手套；
（六）检录时运动员必须交验学生证、二代身份证。
（七）本次比赛抽签，竞技比赛各级别不足3人的，自动合并到上一级别参加比赛（代表队教练员签字）。
（八）参加各项比赛运动员需身着道服；运动员领奖时需穿着道服、道鞋或运动服、运动鞋上台领奖；教练员、队医需穿着运动服、运动鞋上场执教，衣冠不整者不得进入场地。
（九）禁止使用违禁药物。
八、录取名次与奖励办法
（一）录取名次
竞技录取男、女团体各组别前三名；
（二）计分办法
1.竞技个人项目各级别录取前八名颁发证书，录取名次为1，2，3，4，5，6，7，8，计分以9，7，6，5，4，3，2，1计入竞技团体总分。
2.如团体总分相等，以单项第一名多者名次列前，依此类推。
3.参赛运动员不足8名（含8名）级别的比赛，按报名人数减一录取名次（且第一名仍按9分计算）。
4.本届比赛将评选“精神文明运动队”、“体育道德风尚奖”、“优秀运动员”、“优秀教练员”、“优秀裁判员”按照4:1比例评选。
九、报名办法及称重抽签
（一）报名时间：即日起至2018年11月10日
（二）报名办法：各单位按照有关要求，填写《平顶山学院首届跆拳道比赛报名表》（具体见下表）并加盖院、系公章于11月10日下午报体育馆T105室，电子档于11月10日之前发送至251620912@qq.com。
报名联系人：王留帅   电话：15993576922
（三）称重抽签：各参赛队于2018年11月28日星期三晚上7:00到体育馆T105室称重抽签。
十、其他要求  
（一） 在比赛中，各代表队必须服从裁判的判决，如发生异议或争执，应首先服从裁判，保证比赛正常进行，赛后可向仲裁委员会提出书面申诉。  
（二） 参赛各代表队必须在赛前30分钟到场报到登记，逾时10分钟，视为弃权。 
（三）要求各代表队服装统一，学生凭学生证参加比赛,未经报名的运动员不能参加比赛，否则取消全队比赛成绩。
十一、裁判、仲裁和监督人员
比赛裁判员、竞赛监督委员会和仲裁委员会成员由平顶山学院体育学院选派，辅助工作人员由承办单位选派。
十二、未尽事宜，另行通知。
十三、本规程解释权归属赛事委员会。
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