关于举办平顶山学院首届跆拳道比赛的通知

为全面贯彻《“健康中国2030”规划纲要》，广泛开展大学生健身活动，丰富学生的校园文化生活，增强学生体质。经研究决定举办平顶山学院首届大学生跆拳道比赛。培训时间为2018年10月18日--2018年11月28日,针对各院系学生进行跆拳道竞赛技术及规则的解读，比赛时间为2018年11月29日。

具体竞赛规程、报名表、竞赛培训安排表见附件1、附件2、附件3
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