平顶山学院首届健身气功(八段锦交流比赛规程
为普及推广健身气功˙八段锦，传播健身气功˙八段锦的健身养生理念，推动我校健身气功事业的发展，增强学生身体素质，丰富学生的业余文化生活，促进学校的精神文明建设，更好的贯彻执行《“健康中国2030”规划纲要》，特举办平顶山学院首届健身气功(八段锦交流比赛。
1、 比赛名称

平顶山学院首届健身气功(八段锦交流比赛
2、 比赛时间和地点
时间：2016年12月15号14:00
地点：平顶山学院体育馆
三、主办单位

 平顶山学院体育运动委员会
平顶山学院教务处
四、承办单位   
平顶山学院体育学院
平顶山学院团委
平顶山学院学工部
五、比赛项目
集体赛项目：健身气功(八段锦
各二级学院限报1支参赛队伍，其中领队1名，负责人1名，队员20名，参赛队员为在校学生，其中男性队员不少于5人。
六、竞赛办法

（一）比赛按照国家体育总局健身气功管理中心制定的《健身气功竞赛规则》执行。

（二）参赛单位上场先后顺序按抽签顺序决定。

（三）采用健身气功八段锦竞赛套路6分钟带口令提示词的伴奏音乐。
七、录取名次
设一等奖、二等奖、三等奖，其中一等奖为参赛队数的20%，二等奖为参赛队数的40%，三等奖为参赛队数的40%，所有奖项均按四舍五入的方法录取名次。
八、报名时间及办法
（一）报名时间：即日起至2016年12月1日

（二）报名办法：各单位按照有关要求，填写《平顶山学院首届健身气功(八段锦交流比赛报名表》（见附表），于12月1日之前将电子稿发送至552089325@qq.com。
九、裁判、仲裁和监督人员

    比赛裁判员、竞赛监督委员会和仲裁委员会成员由平顶山学院体育学院选派，辅助工作人员由承办单位选派。
十、其他事项

（一）参赛运动员的服装应符合健身气功项目的特点,运动员着装样式、颜色须统一。

（二）参赛运动员参赛时须出示学生证或身份证。

（三）参赛队员须提前30分钟参加检录，三次点名未到，按弃赛处理。

十一、联系方式 

    平顶山学院体育学院 

    联系人：岳占魁

    联系电话：13273892138

十二、未尽事宜，另行通知

　　
