学习张伟，践行焦裕禄精神

——蓄积力量，立德树人，凝练师德师风核心价值观

医学院  陈秋

一种坚守，简单而平凡；一种奉献，平淡而无悔；一种挚爱，重复而无声。张伟，一位普普通通的中学校长，42年的生命旅程，没有惊天动地的壮举，也没有 “感动中国”人物那样的出奇，他却赢得了群众的泣泪而别、夹道送行，这就是口碑，一名处处为人民服务的共产党员的口碑！

故事很平凡，人物很渺小，张伟平凡的故事究竟带给了同样是老师的我们是什么？是为人民服务的信仰，是开拓进取的信念，是我们做好本职工作、实现自我价值的动力，更是我们蓄积力量，立德树人，践行焦裕禄精神，实现核心价值观的基本要求。

立德树人，贵在坚持。

在多年来的教学生涯中，立德树人始终是我的人生指南。党的十八大报告提出，立德树人是教育的根本任务。如何落实立德树人的根本任务，需要的是认真贯彻党的教育方针的信心和坚持改革创新的勇气。作为在一线工作的专业课教师，我每天都在重复着从家到学校，再从学校到家两点一线的枯燥的生活，日复一日、年复一年，我没有失意过，没有彷徨过，甚至退缩过，因为我深知，只有从一言一行做起，把立德树人融入到自己在教学实践中，才能实现把立德树人从理论化、抽象化的核心价值观具体化、生活化。有个学生曾经向我提出过这样的问题：老师，您为什么乐意从事现在这个工资不高，待遇一般的教学工作？我认为，是因为爱，是对医学教育爱的坚持！在我的教学之路上，处处洋溢着爱，流动着爱，我在对学生的孜孜奉献中获得爱，体验爱，同时我又在日复一日的默默工作中传播爱，付出爱，我用火一样的热情、山一样的胸怀诠释着为人、为师、为学的魅力！我院护理专业是文理兼收专业，文科学生普遍存在理科底子薄、基础差的状况，而我所讲授的《药理学》课程又偏重理科课程，讲授有难度，理解有压力。从爱出发，对专业的爱，对学生的爱，我从学生已有的基本知识出发，通过适时穿插相关理科基本知识，加上临床真实药物的现场展示，形象的案例分析以及热情洋溢的讲解使得文理科的学生对所学知识有了全面的把握和理解，学生听课更认真了，课堂气氛更和谐了，良好的教学互动收到了理想的效果。功夫不负有心人，我所任教的课程三年五获平顶山学院优质课教师荣誉称号；两次获得校级文明教职工荣誉称号；两个年度获得校级优秀教师荣誉称号；平顶山学院第一届“我最喜爱的教师”荣誉称号；平顶山学院青年教师课堂教学优秀奖二等奖一次；获得优秀多媒体教学课件比赛二等奖一次；三年两次教学质量年度考评获得优秀；一次获得学校工会工作先进个人；获得河南省工运研究优秀论文和调研报告三等奖；两次获得院（系）争先创优及“党员先锋岗”评选活动共产党员先进个人荣誉称号。

学习张伟，践行焦裕禄精神，立德树人，更要把培育和凝练师德师风核心价值观落实到每一项具体的管理活动中。药学教研室里的所有教师，前几年，只有一位双师型教师，这对于学校的转型发展和专业发展十分不利，甚至是桎梏。作为教研室主任，我积极引导，亲自带领、组织教研室的所有教师进行专业学习、专业强化，知识引领，鼓励老师参加职业考试，不但提升了自我综合素质，也推动了我院双师型教师的建设。到目前为止，药学教研室最后两位还没有取得执业药师资格证的教师正在积极备战、努力拼搏，迎接即将到来的药学职业考试……我相信，只有长期不懈的坚持，我校教师的技术应用能力和实践教学能力会取得双师型建设的双丰收。

培育和凝练师德师风核心价值观在我院药学实验室建设中也有很突出的体现。众所周知，实验室建设是一个长期工程、系统工程，困难而漫长，从零开始，每一步都是压力，但也是动力。个中滋味，只有经过磨难的人才有体会，但我和我的团队没人叫苦、没人埋怨，良好的师德师风就在潜移默化中渗入到了实验室建设之中。实验室建设细化到每一个房间、每一个实验台、每一个水槽、每一台抽风机乃至每一个插座的方位，我和我的药学团队都认真测量、细致布局；至于各个实验室的具体的实验用仪器和设备的购置，我们更是以实验推动实验室建设、以科研引导实验室发展，对方案积极研究，认真论证，整个建设方案改了又改，修了又修，已经没有遍数的概念了……虽然苦点、难点，但我坚持，我和我的团队用自己的实际行动诠释了坚持的魅力！

立德树人，贵在坚守。

我坚守教师的职业理想，塑造良好的教师形象。在默默无闻的奉献里，在悄无声息的燃烧中，我们更需要对职业操守的坚持。大学生是我们国家的希望，是未来的创造者，我们有能力，也有必要以更先进的教育方法来培养、教育、感动、甚至融化新一代的大学生，因为今天的学生质量，就是明天的国民素质，更是后天的民族竞争力。我们教学生学习、做人，我们把枯燥的专业课程经过发酵、成熟，深入浅出，以春雨丝丝滋润每一位大学生的心田。为了找到一个合适的案例，我曾经不止一次到平顶山市的三甲医院临床一线对药物的合理应用进行过多次的调查研究，向资深药师询问药物应用的新特点，向临床医师讨教药物合理应用的新方法，以期得到最新的、一手的事例材料。因为只有让我们的学生了解合适的药物、在合适的时间用到合适的患者身上才能治病救人，才能真正实现为人民的健康服务，这才是我们进行药物学教学的真谛。这是坚守，是对职业操守的坚持，只有把立德树人变成我们人生道路上的航标，才能真正把学习张伟，践行焦裕禄精神落到实处，才能凝练师德师风的核心价值观。

坚守着执着的职业理想并虔诚地培育着快乐是我的人生信条！那种握着粉笔，却对教书育人索然寡味；那种说着为人民服务的言语，却做着功利的事情，这种职业心理产生的根源就是教师缺失了自己的职业理想（抑或是职业信仰）——他们无法感受到自己对教育的虔诚和用心是造就充满爱意与和谐世界的直接动因，继而产生温暖而自由的情感，他们没有选择坚守，或者说坚守不够，是因为他们没有体会到铸师魂，践师德需要的是无私的付出，以至于不能以自己的实际行动对抗世俗和邪念。

前进的步伐即使缓慢，但我驰而不息，纵令落后，但我永远向前，纵令失败，但我总结经验，吸取教训；学习张伟，践行焦裕禄精神，凝练师德师风的核心价值观，更需要我在坚持中进步、在坚守中积蓄、在燃烧中升华！
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